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地域にお住まいの皆さまへ

デイサービスあったかの家は、地域の⽅々や関係者の
ご理解があってこそ運営できております。そこで、
我々の仕事（介護）で地域の⽅々に何か貢献できるこ
とはないだろうかと考え、この新聞を発⾏する運びと
なりました。皆さまの健康維持に少しでも貢献できま
したら何よりです。また、介護でお悩みのご家族やご
友⼈にもこの新聞をご紹介いただければ幸いです。

―― あったか地域新聞について ――

あったかの家 代表 安江政⽂

あったかの家
ホームページ
ブログ更新中

⼩松島

24時間 365⽇営業中！⾒学だけでも⼤歓迎

⼀緒に働く仲間を募集中

お問合わせはこちら 022-346-9217

求⼈

（１）（４）

管理者 相談員

詳細はホームページに掲載しております。下記QR
コードを読み取るか「あったかの家 仙台」で検索
してご覧ください。また、お電話でのお問い合わ
せも受け付けております。事業所の⾒学だけでも
⼤歓迎です！お気軽にご連絡ください。

ボランティアさんも同時募集中です！

デイサービスあったかの家の

ちょっと⾃慢話
⾊とりどりの箸置き

あったかの家（⿊松事業所）のお⾷事には、利⽤
者様の⼿作り箸置きが並びます。⼩さな折り紙で
丁寧に折られた⾊とりどりの箸置きは、毎⾷お選
びいただけます。⼿作りのお⾷事に彩りと真⼼が
添えられます。

管理栄養⼠

ご存知
ですか？

気になる続きは中⾯へ

あけまして
おめでとうございます！

★こんにちは！デイサービスあったかの家、代表
の安江です。謹んで新年のごあいさつを申し上げ
ます。今年もみなさまの健康に貢献できる情報を
地域の⽅へお伝えしたいと思います。今年もよろ
しくお願い致します。

2023年1⽉号では、新たに健康を維持するための
秘訣や⼤事なことを改めて紹介したいと思います。

いつまでも健康であるためには…


